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FOTO ORIENTĒŠANĀS SPĒLES “IEPAZĪSTI RĒZEKNI” 

NOLIKUMS 

1.“IEPAZĪSTI RĒZEKNI”  ir Rēzeknes pirmsskolas izglītības iestādes “Namiņš” 
organizēta orientēšanās spēle, kas ļauj aktīvā veidā izpētīt Rēzeknes pilsētu, 
apmeklējot noteiktus objektus. 

2. MĒRĶIS: veiksmīgas pirmsskolas izglītības iestādes un vecāku sadarbības 
veicināšana, radot kopā būšanas prieku un stiprinot ģimenes spēku.  

3. UZDEVUMI: 

1. Attīstīt bērnu  interesi par  lasītprasmi, atpazīstot burtus un vārdus 
pilsētvidē. 

2. Rosināt bērnus un vecākus kopīgi meklēt un pētīt objektu nosaukumus. 
3. Veicināt saturīgu un aktīvu brīvā laika pavadīšanu ģimenes lokā. 
4. Radoši izpausties izveidojot foto kolāžu vai video reportāžu. 

4. SPĒLES ORGANIZATORI: Rēzeknes pirmsskolas izglītības iestāde “Namiņš”. 

5. SPĒLES DALĪBNIEKI: Rēzeknes pirmsskolas izglītības iestādes “Namiņš” 
izglītojamo ģimenes. 

6. SPĒLES NORISES LAIKS: no šī gada 30.aprīļa līdz 11.maijam.  

7. SPĒLES NORISE UN UZDEVUMI: 

Spēles noteikumi un uzdevumi pieejami iestādes mājaslapā – 
www.naminsrezekne.lv,  vecāku stendos (izmantojot QR kodu uz afišas), 
WhatsApp grupā un E-klases platformā. 

• Apmeklēt objektus. 
• Atrast uzrakstus ar norādītajiem burtiem  (no uzdevumu lapas). 
• Kopējais objektu skaits ir 7 (skat.uzdevumu lapu). 
• Ģimenes komanda patstāvīgi izlemj kādā secībā apmeklēt objektus. 
• Katrā objektā jāuzņem fotogrāfija vai īss video fragments. 
• Jāatmin uzdotā mīkla. 
• Iegūtie materiāli (foto vai video) jāapkopo vienā foto kolāžā vai video 

reportāžā. 

SVARĪGI!  

Fotogrāfijā vai video reportāžā jābūt redzamam: 

http://www.naminsrezekne.lv/


• pilnam objekta nosaukumam;  
• ģimenes komandas dalībniekiem; 
• iekļaut mīklas atminējumu  “Balts lauks, melnas sēklas, kas to sēj, tas 

saprot.” 

8. IESNIEGŠANAS NOSACĪJUMI: 

• Darba iesniegšana līdz 11.05.2026.; 
• Konkursā iesniegtajam darbam ir jāatbilst tēmai Foto orientēšanās spēle 

“Iepazīsti Rēzekni”; 
• Ģimenes komanda konkursam var iesniegt vienu darbu: foto kolāžu vai 

video reportāžu (video – līdz 1.30 minūtes garš); 
• Video reportāžu vai foto kolāžu ir jāiesniedz, iesūtot uz e-pastu 

inara.pavlovska@gmail.com    līdz 11.05.2026. 

Norādīt:  

• komandas nosaukumu,  
• informāciju: bērna vārds, uzvārds, grupas nosaukums, vecāka vārds, 

uzvārds, tālrunis (moto un nosaukumu var noformēt foto kolāžā vai video 
reportāžā). 

9. VĒRTĒŠANAS KRITĒRIJI: 

Iesniegtos darbus izvērtēs konkursa organizatoru izveidota žūrija. 

• Atrasti visi 7 objekti; 
• Pareizi atminēta mīkla; 
• Fotogrāfiju/video oriģinalitāte un radošums; 

Konkursa darbi tiks izvērtēti laika posmā no 2025.gada 12.maija līdz 2025.gada 
18.maijam. 

10. UZVARĒTĀJU PAZIŅOŠANA 

Pēc spēles rezultātu apkopošanas dalībnieki tiks apbalvoti iestādes organizētajā 
pasākumā. Par datumu un laiku dalībniekus informēsim atsevišķi. 

11. APBALVOŠANA: 

• ar balvām tiks apbalvoti trīs labāko darbu autori; 
• simpātiju balva; 
• visi konkursa dalībnieki saņems pateicības rakstus par dalību.  

12.IEROBEŽOJUMI 

Esi atbildīgs! Ievēro visus ceļu satiksmes noteikumus! 

mailto:inara.pavlovska@gmail.com


13. AUTORTIESĪBAS 

Spēles dalībnieki neiebilst, ka viņu izveidotie darbi tiks ievietoti iestādes mājas 
lapā un citos masu mēdiju avotos. 

Publicitātei ir pieļaujama radošo darbu un to autoru fotografēšana vai 
filmēšana.Pasākuma organizatori apliecina, ka tiks ievēroti valstī noteiktie 
personas datu aizsardzības noteikumi. Personas dati netiks nodoti trešajām 
personām un tiks izmantoti tikai pasākuma organizēšanas nolūkos. 

Jautājumu gadījumā var sazināties ar sporta skolotāju Ināru Pavlovsku, 
rakstot uz e-pastu inara.pavlovska@gmail.com,vai , vai griezties pie grupu 
skolotājiem.     
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